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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  «Сергеевская средняя общеобразовательная 

школа» (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 (в редакции от 12.02.2025г)  «Об утверждении федерального 

государственный образовательного стандарта среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, перечень учебных предметов, курсов, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение и организацию. В учебный план среднего общего 

образования на 2026-2027 учебный год внесены изменения в соответствии с 

приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024. № 

704, от 08.10.2025 № 729, от 10.11.2025. № 808. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Сергеевская 

средняя общеобразовательная школа», разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении  «Сергеевская средняя общеобразовательная школа» начинается 

01.09.2026 и заканчивается 31.05.2027. Продолжительность учебного года в 10-11 

классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

В МБОУ «Сергеевская СОШ» языком обучения является русский язык, как 

родной  и государственный язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и вариативной 

части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная 

часть учебного плана определяет состав учебных предметов и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 



В  школе реализуется универсальный профиль учебного плана. По запросам 

обучающихся и родителей школа определила 2 предмета, которые будут 

обучаться  на углубленном уровне: литература и  математика. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, (вариативная часть) обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся,  

используется на расширение учебных предметов инвариантной части учебного 

плана в соответствии с потребностями и интересами учащихся. Курсы, которые 

дети выбирают, ориентированы на формирование функциональной грамотности 

учащихся: 

 1 час на учебный курс  «Искусство письменной речи» в 11 классе 

 1 час на учебный курс  «Сложные вопросы химии и биологии» в 11 классе,  

ориентирован на формирование естественнонаучной грамотности; 

 1 час на учебный курс «Сочинение на 5» в 10 классе, направлен на 

совершенствование навыков написания сочинения-рассуждения по 

исходному тексту. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

локальным нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и 

порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Сергеевская средняя общеобразовательная школа».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН среднего общего образования 

универсальный профиль на 2026-2027учебный год 

 

Учебный предмет/курс 
Уровень 

(Б/У) 

Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 

Индивидуальный проект  1 - 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Искусство письменной речи - 1 

Сложные вопросы химии и биологии - 1 

Сочинение на 5 1 - 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
  



План внеурочной деятельности (недельный) 

План внеурочной деятельности на уровне СОО является частью организационного 

раздела ООП СОО и представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 

включает: план организации деятельности ученических сообществ (групп обучающихся), 

в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; 

юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках 

"Российского движения школьников"); план реализации курсов внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся (предметные кружки, факультативы, ученические 

научные общества, школьные олимпиады по предметам программы среднего общего 

образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для 

получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

Общий объем внеурочной деятельности МБОУ «Сергеевская СОШ» не превышает 

10 часов в неделю.  По решению педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов обучающихся и родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности в 

образовательной организации модифицируется в соответствии с универсальным 

профилем. 

В 10-11 классах в количестве 1 час в неделю (34 часа в год) включен курс 

«Разговоры о важном», направленный на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Основной формат проведения внеурочных занятий 

«Разговоры о важном» - разговор и (или) беседа классного руководителя с 

обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

Программа курса «Россия – мои горизонты» предполагает знакомство 

обучающихся с профессиональными компетенциями специалистов разных направлений, 

предполагает проведение ранней предпрофессиональной диагностики обучающихся, 

профессиональных проб на реальных производствах. Программа рассчитана на 1 час в 

неделю (34 часа в год) в 10-11 классах.  

Программа курса внеурочной деятельности «Профессиональные пробы» 

направлена на формирование у обучающихся основ профессиональной компетенции по 

выбранной профессии, способствует профессиональному самоопределению учеников. 

На освоение программы отводится по 1 часу  в неделю (34 часа в год) в 10-11 классах. 



Программа курса внеурочной деятельности «Информационная культура» по 1 

часу (34 часа в год) в 10-11 классах предполагает  создание условий для осознанного 

выбора обучающимися будущей профессии посредством ознакомления с тенденциями, 

связанными с использованием информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) и 

цифровизацией. Около 50% занятий проводятся посредством активных форм проведения 

(тренинги, практические занятия, экскурсии, проекты). 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 

Профессиональные пробы 1 1 

Информационная культура 1 1 

Социальное творчество. Осуществление 

волонтерской деятельности по всем направлениям 

(волонтерский отряд «Труд-крут») 

0,5 - 

РДДМ «Движение первых» 0,5 - 

ИТОГО недельная нагрузка 5 4 
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